Menus de la cantine du 4 novembre au 20 décembre 2024

Produits protidiques, Produits sucrés,

Lundi

Macédoine de légumes
Quenelles de brochet
Blé

Vache qui rit

Pomme

Semaine du 5 novembre 8 novembre 2024

Mardi
Salade Mexicaine

(thon/mais/haricot rouge)
Hachis Parmentier

Camembert

Grillé aux pommes

Semaine du 12 novembre 15 novembre 2024

Mardi
Potage a la courgette

Fish and Ship (colin
pané)
Purée de carottes

Saint nectaire

Créme vanille

Féculents et céréales, Produits laitiers, Légumes ou fruits.

®PAIN BOULANGER LOCAL

Jeudi

Tomates

Paupiette de dinde
Riz

Tomme

Yaourt fermier

Vendredi
Crépes au fromage
CEufs durs

Choux fleurs & pommes
de terre a
Tomme

Clémentines

Jeudi
Choux rouge

Boulette de veau a
'emmental
Semoule - Ratatouille

Chevre

Fruit

Vendredi

Concombre

Spaghettis bolognais
végétal (lentilles)

Emmental

Gateau aux pommes




Lundi
Taboulé

Emincé de volaille

Carottes vichy
Fromage

Donut Oréo

Lundi
Menu végétarien

Tomates - mais

Pavé végétal
méditerranéen

Haricot rouge
sauce tomate

Fromage

Banane

Semaine du 18 novembre 22 novembre 2024

Mardi

Salade

Hamburger

Frites

Fruit

Semaine du 25 novembre 29 novembre 2024

Mardi

Potage de potiron

Filet de lieu pané
Brunoise de légumes

Fromage

Gateau au chocolat

Jeudi
Potage de légumes

Saucisse de volaille

Vendredi

Carottes & céleri rapés

Dos de cabillaud a

Lentilles Riz
Fromage Meule de Bray fermier
Yaourt fermier Flan

Jeudi Vendredi
Betteraves rouges Saumon

Lasagnes maison

Saint nectaire

Yaourt fermier

Brassé vanille
(ferme du moulin)

Pilon / haut de cuisse
de poulet (Bio)

Blé & carottes

Saint nectaire

Fruit

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais.




Lundi

Cordon bleu

Haricot vert
Fromage

Fruit

Lundi
Sardines /

Jambon
Gratin de pates

Fromage

Fruit

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais.

Semaine du 2 décembre 6 décembre 2024

Mardi
Carottes rapées
Roti de porc (label
rouge)

Lentilles

Grand joyeux chévre

Donut chocolat

Semaine du 9 décembre 13 décembre 2024

Mardi

Salade /dés de gruyere

Saumon

Purée pomme de terre
/carottes
Fromage

Grillé aux pommes

Jeudi

Tomates mozzarella

Jambon

Gratin dauphinois
Fromage

Fruit

Vendredi
Potage de légumes

Emincé de boeuf
surchoix
Riz

Fromage

Creme chocolat

Jeudi

menu végétarien
Betteraves rouges

Chili con carne végétal
(égrené de soja)

Fromage

Gateau marbré

Vendredi

Concombre

Boulettes de boeuf
sauce tomate
Frites

Fromage

Fruit




Lundi

Tomate / mais / coeur
de palmier
Blanquette de poissons

Blé & carottes

Fromage

Fruit

Semaine du 16 décembre 20 décembre 2024

Mardi

Repas de Noel
Galantine

Pavé de volaille en
sauce

Purée de Pomme de
terre et patate douce
Fromage

Buche patissiere de la
boulangerie de Hauville
Clémentine

Jeudi

Terrine 3 poissons

Donut de poulet aux
pépites de fromage
Petit pois / carottes

Fromage

Créme vanille

Vendredi

Crudités variées

Spaghettis bolognais

Fromage

Fruit

Les menus peuvent varier selon les arrivages de produits frais.




